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Il percorso attraversa la

Faggeta del Bosco

Cerasolo, tra le piu belle o Patre

del Massiccio del Velino. '

Il percorso in montagna inizia /v/ i Tre K
Scendendo, Con un perCOrSO a Escursionismo e Ambiente
mezza costa verso il pianoro

proseguendo su una carrareccia e Accompagnatori:

inoltrandosi nel bosco e dopo un’ora AEV GIANNI ORTALE 347.1853887

raggiungeremo il panoramico crinale dei Prati AEV RACHELE RICCIO 338.7447828
di Cerasolo, con vista del Morrone e di Monte San .

Rocco. Camminando ancora un po’ arriveremo ai Prenotazioni entro
Rifugi di San Rocco dove sosteremo per il pranzo al sacco

e una salutare sosta. Poi riprenderemo la via del ritorno. mandando un WHATSAPP o un SMS
agli accompagnatori

APPUNTAMENTO: ore 9:30
Uscita TORNIMPARTE, Autostrada A24/A25

Portare scarponi da trekking, abbigliamento a

strati e mantellina impermeabile, pranzo al

sacco, almeno 1 litro di acqua, mascherina, gel disinfettante. Sono consigliati i
bastoncini.

Tessera FederTrek (€ 15,00) obbligatoria, che deve essere sempre portata con sé e esibita alla

richiesta degli accompagnatori. E’ possibile fotografare la tessera e mostrarla da cellulare. Chi ne
fosse sprovvisto dovra segnalarlo e richiederla al momento della prenotazione.

La partecipazione alle attivita dell’ associazione TESTEINSU sono regolate dal REGOLAMENTO 1 che si pud
consultare sul nostro sito, nella sezione “Chi siamo” . Ogni socio & tenuto a conoscerlo e al momento della
presenza in qualsiasi evento associativo & dato per scontato che lo accetti e lo rispetti.



